
Modell 112/8 Mütze und Pulswärmer
aus Kaschmir

Strickmuster: In Runden nach Strickschriften
arb. Mützenrand mit dünneren N str.
Doppel-Anschlag: Arbeitsweise wie beim ein-
fachen Kreuzanschlag, jedoch den Unterfaden,
der um den Daumen gelegt wird, doppelt neh-
men. Dafür muss dieser Faden doppelt so lang
sein wie beim einfachen Anschlag. Auf der N lie-
gen die Anschlag-M mit einfachem Faden, nur
die Kante ist doppelfädig. Nach Erreichen der M-
Zahl werden die Unterfäden abgeschnitten und
später vernäht.
Maschenproben:
Mütze: 1 Muster =
17 M = 6 cm breit / 34 R = 10 cm hoch;
Pulswärmer: 1 Muster =
13 M = 4,5 cm breit / 24 R = 7 cm hoch.

Mütze
136 M = 48 cm anschlagen und 98 Rd nach
Strickschrift arb. Im weiteren Musterverlauf er-
geben sich die Abn. Die restl 24 M mit doppeltem
Faden zus ziehen und vernähen.
Die Mütze hat eine Länge von ca. 32 cm.

Nadelspiel 3,5-4,5.

Pulswärmer
Die Pulswärmer werden in der Handmitte begon-
nen und nach unten gearbeitet. 52 M =
18 cm anschlagen, die M auf dem Nadelspiel
gleichm vert und weiter nach Strickschrift arb,
dabei für den Daumenkeil am Ende der 18. Rd
zwischen der 4. und 1. N 16 M neu dazu an-
schlagen. Über alle Maschen im Musterverlauf
4 Rd kraus re str. Ab 5. Rd den Daumenkeil glatt
re, die übrigen Maschen im Musterverlauf str
und gleichzeitig mit den Abn für den Keil begin-
nen, dafür die letzten beiden M der 4. N zus re
abheben, die 1. des Daumenkeils re str, dann die
abgehobenen M darüberziehen. Die letzte M des
Daumenkeils mit der 1. M der 1. N zus re abhe-
ben, die folgende M str, dann die abgehobenen
M darüberziehen. Diese Abn i.j. 2. Rd ausführen,
bis alle M des Keils aufgebraucht sind.
Nach insgesamt 82 Rd = ca. 23 cm alle M locker
abk.
2. Pulswärmer genauso arb.

Artikel-Bezeichnung Farbe Bestell-Nr. Menge in Gramm für €

Mütze und Pulswärmer 25 g

Kaschmir Puder 268-169 100 13,75

Rechte M strZwischen-Rd:

= 1 Umschlag, in den Zwischen-Rd re verschränkt abst

1.bis 8.Rd Doppelanschlag

1 Muster = 13 M breit, 
 fortl wiederh

PULSWÄRMER

8 Rd kraus re

4 Rd kraus re

8 Rd kraus re
9.Rd

11.Rd
13.Rd
15.Rd
17.Rd
19.bis 22.Rd
23.Rd
25.Rd
27.Rd
29.Rd
31.Rd Ab 19.Rd 3-mal

wiederh = 74 Rd

75.bis 82.Rd



Fortsetzung Modell 112/8

4 Rd kraus re

4 Rd kraus re

18 Rd kraus re

4 Rd kraus re

4 Rd kraus re

8 Rd kraus re

je Muster 2 M weniger

je Muster 2 M weniger

je Muster 2 M weniger

i.j.2.Rd je Muster 
2x2 M re zus str
(= restl 3 M je Muster)

Rechte M strZwischen-Rd:

1.Rd
1.bis 18.Rd 

3.Rd
5.Rd

Doppelanschlag

7.Rd
9.Rd

11.Rd
13.Rd
15.bis 18.Rd

33.bis 36.R

79.bis 82.Rd

91.bis 98.Rd

49.bis 52.Rd, ab 37.Rd 1-mal wiederh = 68 Rd,
 dabei anstelle von einer doppelt re 
 überz Abn eine überz Abn arb und
 anstelle von 3 M re zus str nur 2 M 
 re zus str

1 Muster = 17 M breit, fortl wiederh

Rand

MÜTZE

Restl M mit doppelten Faden zus ziehen

19.Rd
21.Rd
23.Rd
25.Rd
27.Rd
29.Rd
31.Rd

37.Rd
39.Rd
41.Rd
43.Rd
45.Rd
47.Rd

69.Rd
71.Rd
73.Rd
75.Rd
77.Rd

83.Rd
85.Rd
87.Rd 
89.Rd 

R

= 1 rechte M
 
= ohne Bedeutung, dienen nur der besseren Übersicht.
 

= 1 Umschlag
 
= 2 M rechts zusammenstricken.
 

= 3 M rechts zusammenstricken.
 
= 1 überzogene Abnahme: 1 M rechts abheben, die folgende M

rechts stricken und die abgehobene M darüberziehen.

= 1 doppelt rechts überzogene Abnahme: 2 M zusammen rechts abheben,
die folgende M rechts stricken und die abgehobenen M darüberziehen.
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